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５年生 集団宿泊教室に行ってきました！ 

 ６月１３日（木）から１４日（金）にかけて、１泊２日で５年生が菊池少年自然の家へ

集団宿泊教室に行ってきました。２日間とも天候に恵まれ、予定していた活動を無事に実

施することができました。 

 １日目は、まず南関町にある「エコアくまもと」で環境学習を行いました。大きな最終

処分場を目の前にして、物を大切にしてごみを減らそうと思ってくれたことと思います。

その後、菊池少年自然の家へ向かい、昼食後は観音岳ハイキングに挑戦しました。観音岳

にある「天狗杉」に全員無事に到着することができました。夜は、ナイトゲームを行い、

自然を満喫することができました。 

 ２日目は近くの川へ行き、川遊びとニジマスつかみに挑戦しました。ぬるぬるしていて

うまくつかめないという子どももいたようですが、とったニジマスを焼いて食べました。

自分でつかんだニジマスを食べることで、食への感謝の気持ちを持ってくれたようです。

そして、２日間の日程を無事に終えて帰路につきました。 

 この２日間のいろいろな経験を通して、協力することの大切さを学び、さらに絆を深め

た９名の５年生です。この経験を生かして、来年立派な府本小のリーダーになる準備をさ

らに進めていってくれるものと期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【エコアくまもとにて】       【ハイキングに出発】           【天狗杉】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ナイトゲーム】      【おいしい食事】       【朝の集い】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ニジマスつかみ】  【とったニジマスいただきます】  【みんなで記念撮影】 
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【集団宿泊の感想】 

 ２日間の経験を作文にまとめました。代表として門田那緒さんの作文を紹介します。 

≪８月の行事予定≫  

８月１８日（日）PTA美化作業予定（２５日（日）予備日） 

８月２７日（火）夏休み明け集会・大掃除 

８月２８日（水）～３０日（金）まで給食ありの４時間授業 

いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みです。事故や怪我なく過ごせますように！ 

わたしは集団宿泊教室では、「みんなで協力して色々なことに取り組む」というめあてで参加しまし

た。 

1日目は昼食のうどんを食べて観音岳ハイキングに行きました。行く場所は「天狗杉」です。行って

いる途中は、木の中をずっと歩いているような感じでした。階段をずっと上っているような感じでした。

とても疲れました。わたしは班長だったのでみんなが後をきちんとついてきているか見ながら行きまし

た。そして友達が転んだりしたときに「大丈夫？」や「あともう少しだよ。頑張ろう。」と優しい声か

けをしながら進みました。わたしがこけた時もはるき君が「大丈夫か！」など声かけをしてくれたので

嬉しかったです。２時間ぐらい歩きました。足がとても疲れました。そしてようやく天狗杉につきまし

た。わたしはこの時とても達成感がありました。なぜならみんなで協力しながら進んできたからです。

少し休んでみんなで天狗杉に木登りをしました。一人で登れない人を下から押してあげました。わたし

も最初は一人で登れなくて、押してもらったら登れました。木の上から見る景色はとても高くて気持ち

よかったです。木に登れてうれしかったです。一人でできないこともみんなに助けてもらうとできます。

「やっぱり協力って大切だな、ありがたいな」と思いました。 

夕食のカツカレーを食べてナイトゲームに参加しました。夜の山道はとっても怖かったし、この道が

本当にあっているのかも全然わからないような感じでした。でも活動班の３人で協力して声をかけなが

ら、怖い時は歌を歌いながら進みました。そのおかげで最後の方は少し楽しい気持ちで行くことができ

てよかったです。途中ミッションがあって、みんなでクリアしながらいかないといけませんでした。３

人で協力して話し合いながら進むことができたのでよかったです。最後にみんなからおどかされたけど

「こんないいアイデアを思いついて実行するってすごいな」と思いました。でも、みんなからおどかさ

れて少し怖かったです。怖かった時に３人でこのように協力しながら進むことができたので「協力した

らなんでもできる」ということに気づくことができました。なので２日目も協力していこうと思いまし

た。そして、お風呂に入って班長会議をして寝ました。 

起きて、朝の集いに参加しました。朝の集いでは、ラジオ体操をしたり旗をあげたりしました。２人

で旗をあげました。わたしは国旗をあげました。曲に合わせてしないといけなかったので少し難しかっ

たけど、２人で協力して旗を上げることができたので良かったです。 

朝の集いが終わったら朝ごはんの白ご飯とみそ汁とウインナーなどを食べてニジマスつかみに

行きました。ニジマスつかみに行く途中は観音岳ハイキングと同じ場所だったので少し疲れたけど

頑張りました。川についてニジマスつかみをする前はみんなで川遊びをしました。水をかけあった

りしてとても楽しかったです。そして準備が終わったらニジマスつかみをしました。最初は「ニジ

マスは触りたくないな」と思いました。でも魚たちは私たちが生きていくためにいるんだから頑張

って取ろうと思いました。でも、ぬるぬるしていてあまり上手につかむことができませんでした。

だから、はるき君に手伝ってもらったら取ることができました。そして、とった魚を気絶させて内

臓を取って竹串に刺して塩をかけて焼いてもらって食べました。とてもおいしかったです。わたし

は食べるときに感謝して食べました。なぜなら、ニジマスの命をいただくからです。このニジマス

つかみを通して「ニジマスだけではなくこれからいただく命も感謝して食べていきたいな」と思い

ました。そのために好き嫌いをせずに何でも食べていきたいと思いました。 

わたしはこの集団宿泊でめあてにしていた「みんなで協力して色々なことに取り組む」を達成で

きたと思います。なぜなら、全部の活動で班のみんなと協力して頑張ることができたからです。今

後の学校生活や家庭生活でも協力したり、助け合ったりすることが増えると思うので、この集団宿

泊教室のことを思い出して仲良くやっていきたいです。そして食べ物を食べるときはニジマスつか

みで学んだ「命をいただくことに感謝する」ということを忘れないようにしたいと思いました。ま

た、お肉やお魚などの調理をしてくださる人にも感謝していきたいと思いました。 

そしてわたしは、みんなと助け合って協力して、優しい人になっていきたいなと思いました。 


