
 

 

 

 

 

2学期がスタートしました。一番長い学期ですが、気候が少しずつ良くなり意欲的に取り組める

時期です。7月の結果を振り返って、9月は、メディアコントロールしながら学習を行い、生活リ

ズムを整えていきましょう。 
 

【石橋・石段運動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【みさとチャレンジ】  

 

令和５年9月4日 

文責：久保、林田 

9月号 

６月に比べると、どの学年

も伸びが見られます。特に自

主学習に取り組む友だちがと

ても増えています。９月は、

「自主学習コーナー」を靴箱

前につくります。友だちの学

習の仕方を参考にしてみまし

ょう。   

 

＜全体＞ 

 ☆ 目標設定の時間や時刻を、6月よりレベル

アップしている人が多かったです。 

 ★ 全体的には6月より結果が悪くなっていま

した。 

 

＜メディアの利用時間について＞ 

 ☆ 今月もノーメディアに取り組む人が、13

人いました！すばらしいです！！ 

 ★ 学年が上がるにつれて、メディアの利用時

間が長くなっています。どれくらい利用す

るといいのか、もう一度家族で話し合って

みましょう。 

  

9 月は、「早ね・早起きいきいきウイーク」と重

なります。2 学期が始まりからだが疲れやすいの

で、早ね、早起きを心がけてくださいね。 
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宿題ができた 自主学習 読書 時間いっぱい
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