
８月２８日（月）、始

業式を実施し二学期が

スタートしました。夏

休み中は大きな事故や

ケガもなく、ほっとしています。二学期も、授業

や行事を通して子ども達が楽しく過ごし、さらに

力をつけてくれるように取り組んでまいります。

保護者の皆様の変わらぬご理解とご協力をよろし

くお願いいたします。

「美化作業 お世話になりました」
２０日（日）、ＰＴＡ美化作業が行われました。朝７時１５

分からみっちり１時間の作業で、グラウンド周辺など、とても

きれいになりました。早朝から参加していただいた保護者の皆

様、ありがとうございました。

今年も子ども

達の健康面をし

っかりサポート

していきます。

よろしくお願い

します。
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学校教育目標 「ふるさと美里を愛し、人を大切にし、夢に向かって努力する中央っ子の育成」

二学期がスタートしました

Q どんな子どもでしたか…色々な感染症にかかって、病気がちでしたが、スイミング

を始めて体力がついてくると病気になりにくくなりました。

Q 幼少期の夢中になっていた遊び…毎日、近所の友達と何するか考えて、オリジナルの

遊びをしていました。

Q 子どもの頃得意だったことは…家に鉄棒があったので、よくやってました。

Q 子どもの頃一番嬉しかったこと…父がきれいな海へ海水浴につれていってくれたこと

です。

Q 人生を一度だけやり直せるなら、どこから…高校生から。もっといろんな人と仲良く

なれるとよかったと思います。

Q 小さいころの夢はなんでしたか…大きくなったらダイビングをしたいと

思っていました。ライセンスは持っています。

Q 子どもの頃、よく見ていたテレビ番組は…ジブリの映画（ラピュタ、トトロ、魔女の

宅急便）は録画で何度も見てました。

Q 親にこれだけは言いたい…いつまでも健康で、楽しく元気でいてください。

Dｒ.Mabe成長発達講座
7 月 27 日（木）、中央地区地域保健委員会が中央

中にて実施されました。今回は、間部病院の間部裕

代先生が、発達期の

子どもの睡眠をテー

マに、お話をされま

した。「良い眠り」が

脳の発達や病気の予

防、心身の健康、記

憶力の向上等様々な

面に影響を及ぼすこ

とを再認識しました。

ご家庭でも、睡眠に

ついて、話をしてい

ただければ幸いです。

シリーズ ～先生の子どもの頃～ 林田久美先生


