
 

 

 

 

 

平成２５年１１月１２日 八代市立文政小学校 ほけんしつ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちのひととよみましょう。    

だぼく（うちみ）は、何
なに

かに当
あ

たったり打
う

ったり

してできるケガです。よく青
あお

あざになります。 

骨
ほね

のある部
ぶ

分
ぶん

で激
はげ

しい痛
いた

みがあるものは、冷
ひ

やし

て様
よう

子
す

をみましょう。 

11月
がつ

7
なの

日
か

の立
り っ

冬
と う

を過
す

ぎ、今
こ ん

週
しゅう

からまた寒
さ む

くなってきました。朝
あ さ

晩
ばん

冷
ひ

え込
こ

む日
ひ

も多
おお

くなり、 

かぜをひいている人
ひ と

も増
ふ

えてきました。 

これから、感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

やインフルエンザもそろそろ出
で

てくる頃
こ ろ

ですね。 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

やインフルエンザは、出席
しゅっせき

停止
て い し

になります。もしかして？と思
お も

ったら、早
はや

め
め

に病
びょう

院
いん

へ行
い

 

きましょう。もし、診
し ん

断
だん

されたら、学
がっ

校
こ う

に連
れん

絡
ら く

してお休
やす

みしましょう。 

 

 ★10 月に視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

を行
おこな

いました。 

Ａ
エー

（１．０以
い

上
じょう

）・・・６７．０ ％
パーセント

（4 月７１．２％） 

Ｂ
ﾋ ﾞｰ

以下
い か

の人
ひ と

（０．９以下）・・・２３．０％ 

（4 月２０．７％） 

めがね等
な ど

使用
し よ う

している人・・・１０．０％ 

３年生
ねんせい

ぐらいから視力
し り ょ く

低下者
て い か し ゃ

が増
ふ

えてきています。 

受診
じ ゅ し ん

が必要
ひつよ う

な人（５４人）には、お知
し

らせを配
はい

付
ふ

し

ました。目
め

が良
よ

く見
み

えないと、疲
つか

れやすくなり、学
が く

習
しゅう

もスポーツも集
しゅう

中
ちゅう

力
りょく

が低
てい

下
か

します。早
はや

めに受
じ ゅ

診
し ん

して

詳
く わ

しい検
けん

査
さ

をお願
ねが

いします。 

★おうちの方々、お忙しい中、ご協力ありがとうございました。歯は一生の宝物。子どもも大人も歯は大切なので、歯

みがきを一生涯の習慣として考えてほしく、ぜひ家族で取り組んでもらおうと実施しました。子どもたちも家族とする

ことで、やる気もぐんと出たと思います。 

★11 月 8 日、まだ歯
は

や歯
し

肉
に く

等
な ど

の治療
ち り ょ う

が済
す

んでいない人に今年度
こ ん ね ん ど

２回目の歯
は

の治療
ち り ょ う

のお知
し

らせを配布
は い ふ

しました（黄

色い用紙）。治
ち

療
りょう

が済
す

みましたら、必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。 

★現
げん

在
ざい

のむし歯
ば

の治
ち

療
りょう

率
り つ

は４５．７％です。１００％になり、文
ぶん

政
せい

小
しょう

のみなさんの 

歯
は

が「いい歯
は

」になるととてもうれしいです。よろしくお願
ねが

いします。 

すまいる大作戦
だいさくせん

の結果
け っ か

が裏
うら

にあります！ぜひご覧
らん

ください。 


