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出典：IPA「教育用画像素材集サイト」 http://www2.edu.ipa.go.jp/gz/
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中学年・高学年1枚

チャレンジ なわとびカード

☆ にんていの方ほう
① とび方の絵にあるそれぞれの数をとべれば、クリアです。
② ①でクリアした数が、かくきゅうのクリア数になれば、そのきゅうは、にんていです。
※ かくきゅうのすべてのとび方をクリアすれば、『ぜんクリア』です。
※ 先生や保健体育委員の人にサインをもらいましょう。

できたところまで すきな色を ぬっていこう！！


