
夏休みのくらし
な つ や す

平成２９年度 有佐小学校
へいせい ねん ど あり さ しょうがっこう

いよいよ夏休みです。この長い期間を使ってしかできない学習や体験
なつやす なが き かん つか がくしゅう たいげん

も多いですね。気持ちをしっかり持って、充実した夏休みにしてほしい
おお き も も じゅうじつ なつやす

と思います。病気や事故に十分に気をつけて、有意義で楽しい夏休みに
おも びょう き じ こ じゅうぶん き ゆう い ぎ たの なつやす

なるように心がけましょう。
こころ

（１） 学習について
が く しゅう

☆学習を計画的に進めましょう！
が く しゅう け い か く て き す す

① 毎日勉強する時間を決めて計画的に勉強しましょう。
まいにちべんきよう じ かん き けいかくてき べんきょう

② たくさん本を読みましょう。
ほん よ

③ 各学年の学習を見直して、復習に取り組みましょう。
かくがくねん がくしゅう み なお ふくしゅう と く

（２） くらしについて

☆規則正しい生活をしましょう ！
き そ く た だ せ い か つ

（早寝・早起き・朝ご飯）
は や ね は や お あ さ は ん

① 家族の一員として、家の手伝いをしましょう。
か ぞく いちいん いえ て つだ

◇自分にできる仕事に取り組みましょう。
じ ぶん し ごと と く

◇奉仕作業や地域の行事などに進んで参加しましょう。
ほう し さ ぎょう ち いき ぎょう じ すす さん か

② 外出するときは、次のことを守りましょう。
がいしゅつ つぎ まも

◇遊びに行くときは「だれと、どこに行って、いつ帰る」を
あそ い い かえ

家の人に話して行ききましょう。
いえ ひと はな い

◇午前１０時までは家でお手伝いや勉強をします。
ご ぜん じ いえ て つだ べんきよう

午後６時までには家に帰り着きます。
ご ご じ いえ かえ つ

◇校区外に出るときや夜の外出、ゲームセンター、映画館に行くときは、
こう く がい で よる がいしゅつ えい が かん い

子どもだけではいきません。大人の人と一緒に行きます。
こ お と な ひと いっしょ い

◇友達の家や 公 の場では、礼儀を考えて行動しましょう。
ともだち いえ おおやけ ば れい ぎ かんが こうどう

◇よその敷地や危ない場所へは行きません。
しき ち あぶ ば しょ い

③ スマホやタブレット・ゲーム等の使い方に気を付けましょう。
つか かた き つ

◇使用する時間や場所を家庭で決めて、そのルールをしっかり守りましょう。
し よう じ かん ば しよ き まも

◇インターネットや SNSの取り扱いには特に気を付けましょう。
と あつか とく き つ

（３） 安全について
あ ん ぜ ん

☆事故防止と安全な生活に努めましょう ！
じ こ ぼ う し あ ん ぜ ん せ い か つ つ と

① 交通ルールを守りましょう。
こうつう まも

◇飛び出しや道路・踏み切りなどの無理な横断はしません。
と だ どう ろ ふ き む り おうだん

◇自転車に乗るときは、ノーヘルや二人乗り、手放し運転をしません。
じ てんしゃ の ふた り の て ばな うんてん

◇自転車に乗りながらの飲食はしません。
じ てんしゃ の いんしょく

◇道路や線路、止まっている車の前後での遊びはしません。
どう ろ せん ろ と くるま ぜん ご あそ

② 危険な場所に行きません。危険な遊びをしません。
き けん ば しょ い き けん あそ

◇公園などの安全な場所で遊びます。
こうえん あんぜん ば しょ あそ

◇深い川や海での釣りは大人の人としましょう。
ふか かわ うみ つ お と な ひと

◇子どもだけでの水泳は、学校のプール以外の場所ではしません。
こ すいえい がっこう い がい ば しょ

◇火遊びは絶対にしません。
ひ あそ ぜったい

◇エアガンなど危険なおもちゃで遊びません。
き けん あそ

③ 踏切りでいたずらをしません。
ふみ き

④ 見知らぬ人の誘いにのりません。
み し ひと さそ

◇特に、車に乗ったり、品物（おかしやゲーム）につられたりしません。
とく くるま の しなもの

◇怪しい人を見かけたら近寄りません。
あや ひと み ちか よ

◇何かあったら、大きな声で知らせましょう。
なに おお こえ し

（４） 健康について
け ん こ う

☆健康に気をつけ、
け ん こ う き

規則正しい生活ができるようにしましょう ！
き そ く た だ せ い か つ

① 早寝・早起きをしましょう。
はや ね はや お

② 手洗い・うがい・歯磨きの習慣をつけましょう。
て あら は みが しゅうかん

③ 治療すべきところがある人は、休み中に治しておきましょう。
ち りょう ひと やす ちゅう なお

④ 外で元気よく遊びましょう。
そと げん き あそ

⑤ ラジオ 体 操 にできるだけ参 加しましょう。
たいそう さんか

（５） その他
た

① 事故や問題が発生したときは、学校にも連絡してください。
じ こ もんだい はっせい がっこう れんらく

有佐小学校 ℡ ５２－１２０６
あり さ しょうがっこう

② 学校に来る日
がっこう く ひ

◎ ９月 １日（金） 始業式・大掃除（給 食あり）
がつ し ぎようしき おおそう じ きゆうしよく

◎ ９月 ３日（日） ＰＡＴ親子美化作業 ６：３０～
がつ にち お や こ び か さ ぎょう


