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日課 6時間授業 クラブ日課 5時間授業 委員会日課 4時間授業 土曜授業
健康観察
朝の会

1校時

準備

2校時

準備

3校時

準備 下校準備（15分）

4校時
児童下校
１１：２０

給食・片付け

昼休み 下校準備（15分）

　　通常：掃除
　　水曜：フッ化物洗口
　　イングリッシュタイム
　　金曜：第1…全校集会
　　　　　第3…児童集会

児童下校
１３：１０

準備

5校時

準備 (10)

6校時 １４：４０～１５：２５
児童下校
１４：４５

下校準備 (15)
金：ゆうゆうタイム（3年）
１４：４５～１５：１５

児童下校
児童下校
１５：１５

児童下校
１５：３０

月：職員会議or校内研修
１５：００～１６：００
木：夕会　１５：５０～
他：学年会、事務整理等

勤務終了　１６：５０

月：職員会議or校内研修
１５：００～１６：００
木：夕会　１５：５０～
他：学年会、事務整理等

月：職員会議
　　校内研修
１５：００
～１６：００

木：夕会
　１５：５０～

他：学年会
　　　　事務整理等

勤務終了
１２：２０

(5)

１３：４５～１４：３０

火：ゆうゆうタイム
（４～６年）

木：ゆうゆうタイム
（１～２年）

１５：４０～１６：１０

１５：４０

下校準備（15分）

クラブ活動
１４：４５～１５：４０

委員会活動
１４：４５～１５：３０

１２：００～１２：５０

１２：５０～１３：２５

(15)

１１：１５～１２：００

(10)

１０：２０～１１：０５

８：２０～８：３０

８：３０～９：１５

(10)

９：２５～１０：１０

(10)



名札は 外側50円、中身50円

職員室で購入できます。必要な分
だけ代金を持たされてください。
体育服及びゼッケンは「ゆめタウン

荒尾店 ２Fゆめキッズコーナー」にて
販売されています。

教材等諸費の納入

毎月第４水曜日が諸費納入日です。
期日前日に集金封筒を配付いたします
ので、期日にお納めください。
直前の学級通信等でご連絡します。

図書室利用について

貸出期間は１週間です。本の紛失、
破損した場合は、必ず学校へ連絡して
ください。



登 下 校 のきまり

１ 一人きりの登下校は避けて！

上学年の児童は近所の下学年の児童を
誘うなど一人きりの状況を作らないように
工夫しましょう。

２ 登校時間 ７：４０～８：１０

児童昇降口の開錠は７：４０です。それ以前は職員
が対応できませんので、静かに待つようにしましょう。

３ 下校時刻後は、まず帰宅！

下校後は、用事がなければ速やかに帰宅しましょう。

４ 帰宅後15時までは自宅で過ごす

特別日課等で早く帰宅した場合は、すぐに家庭学
習などに取り組み、15時までは自宅で過ごしましょう。

５ 赤 帽子は必ずかぶる

子どもたちの視界を確保したり、車のドライバーか
らの視認性を上げたりするなど、安全上の対策です。



欠席・遅刻等 の際は

１ 電話連絡（受付時間７：３０～１８：００）

・学年・組・氏名を正確にお伝えください。
・理由を簡潔にお伝え下さい。
・新型コロナウィルス感染症に係るご相談は、教頭
までお問い合わせください。

２ 欠席連絡アプリ tetoru（テトル）

・スマートフォン等からアプリを使って
欠席、遅刻を連絡することができます。
いつでも、どこでも欠席連絡が可能に
なり、電話をかける手間が省けます。
登録の際は、学校から個人票が発行されます。

３ 連絡帳など

・文面でご連絡されたい場合は、連絡帳をご利用く
ださい。
・欠席の際、他児童に持たせられる場合は、内容が
わからないようにご配慮ください。



学 校 生 活 のきまり①

１ 「先・大・見・笑」のあいさつ

人と人との出会いの始まりです。自分から先に、大
きな声で、相手の目を見て、笑顔であいさつすること
を意識しましょう。

２ 「くん・さん・です・ます」を使おう

相手も自分も大切にするために、友達や先生には
ていねいな言葉づかいをしましょう。

４ 外で元気に遊ぼう

晴れた日は、昼休みなどに外で元気に遊びましょう。
雨の日は教室や図書室などで静かに過ごしましょう。

３ 時間を守って、けじめをつけよう

休み時間は、次の授業の準備のための時間です。
トイレや水飲みをすませたら、チャイムの合図で授業
を始められるように、時計を見て時間を考えながら
行動しましょう。



学 校 生 活 のきまり②

６ 持ってきてはいけないもの

学習に必要のないものは持ちこみません。
例：携帯電話、スマートフォン、ゲーム など
※無断で持ち込んで紛失したりトラブルになったりしても、学校は責任を負いません。
※家庭の事情で持ち込む必要のある場合は、担任または管理職にご相談ください。

７ 持ち物には必ず記名を！

上靴や服だけでなく、鉛筆や消しゴムなどの小さい
ものにも、自分の名前を必ず書きましょう。

８ 適した服装、髪型をします

髪…染めない、長いときは結ぶ、髪留めやゴムや
リボンは派手でないもの

服…危険のないもの

５ 名札を必ずつけよう

学校内では、左むねに名札をつけて、外から見え
るようにします。下校するとき、名札は外して学校に
置いて帰ります。



放課後、休日 の過ごし方①

２ 人の家に勝手にあがらない

友達の家などでは、保護者（大人）に許可をもらえ
ないと、あがれません。
人の家の物、庭、駐車場などにも無断で触ったり立
ち入ってはいけません。

３ 子どもだけで行ってはいけない所

ボウリング場、映画館、ショッピングセンター
飲食店、新市立図書館など
※保護者同伴でも立ち入りが望ましくない場所
インターネットカフェ、ゲームセンター、カラオケボックス

１ だれと・どこに・何をしに・いつ帰る

遊びに行く前に、必ずおうちの人に伝えましょう。帰
宅時刻までに家に帰り着きましょう。
4月…１７：３０ 5月～後期始業式…18時
後期～2月…17時 3月…17：30

４ 午前10時まではお家で過ごそう

早朝は、家事のお手伝いや勉強に取り組みましょう。
昼ご飯は自分の家で食べましょう。



放課後、休日 の過ごし方②

５ 火遊び、刃物、エアガンは禁止

自分も他の人も安全な遊びをしましょう。

６ 川、池、空き家には立ち入らない

命にかかわる危険な場所では遊びません。

７ お金、もののやり取りはしない

おこづかいは、お家の人のお金です。勝手にやりと
りしてはいけません。オンライン上でも同様です。

８ 子どもだけで外泊しない

友達の家などに子どもだけで泊まりません。

９ 「交通安全5つの誓い」を守ろう

教室に掲示してあります。

１０ いじめをしない

自分がされていやなことはしません。ゲームや
SNS上でも同じです。



自 転 車 の乗り方

１ 乗っていい範囲

校区外へは、原則乗り出してはいけません。
１、２年… 車の来ないところのみ
３年… 交通安全教室後は、自宅のある地区内

4年以上… 校区内のみ

２ 交通ルールを守って、安全に！
・キックボード、スケートボードなどは、道路では乗りません。
・自転車に乗るときは、左側を一列で通行します。
・自転車の二人乗り、片手運転、手放し運転、ながら運転は
しません。法律で禁じられています。

３ 必ずヘルメットをかぶろう
あごひももしっかりと締め、ヘルメットが外れないように
調節しましょう。事故などで体が投げ出されたとき、頭を
しっかり守ってくれます。

４ 自賠責保険等への加入を！

令和3年10月1日より義務化されています。

大まかな校区の
範囲はこちら→

校区範囲
（Google Map)



学習用iPad の取り扱い方

１ 学習のみに使用します
学習のために、荒尾市から貸し出されています。学習活動以
外のことに使用しません。どんなことに使っているかは記録が
残ります。場合によっては、貸し出しを中止することもあります。
使い方はよく考えましょう。（夜９～朝６時までの使用は不可）

２ 写真、動画に気を付けて！
撮影された写真や動画は、授業などで他の人と共有されます。
プライバシーに関わることや個人情報、著作物の写真や動画が
保存されないようにします。
※保護者の皆様にお願い

iPadを持ち帰った際に、「写真」アプリ内のデータをチェッ
クされるようにしてください。不適切なデータがある場合
は削除するか、もしくは担任へご相談をお願いします。

３ 毎日、充電しよう
授業で使うものです。前日に鉛筆をけずるのと同様、充電を
済ませておきましょう。

４ 大切にあつかおう

iPad本体、キーボード、タッチペン、充電アダプタ、充電用
ケーブルは専用バッグで持ち運び、壊したり失くしたりしないよ
うにしましょう。万が一、機器に何かありましたら担任にご相談
ください。



緊急時の対応

自然災害等発生時の動き

校内では、即座に避難が
始まります。

児童の避難場所、
引き渡し方法など
をお知らせします。

待機職員に、
①児童氏名
②引取者氏名を
伝えて下さい。



学校でけが通院されたときは

日本スポーツ振興センター(保険）が
適用されます！

・学校内のけが

・登下校中の通学路でのけが

当てはまるときは、担任へご連絡ください。
必要書類をお渡しします。

保健室での手当ては、
一時的な応急処置です。
緊急時は、保護者連絡、
救急車の要請など、
必要な対応を行います。



学校からの情報発信

公式Webサイト

随時更新して、最新情報を公開！
学校生活の様子も公開しています。

安心安全メール
最新情報が随時メール配信されます。
年度初めには、必ずご登録を！

学校便り「輝け！中央っ子」

校長が随時発行します。

学級通信

各学級から発行されます。提出物等や時間割のお
知らせの他に、学級での子どもたちの様子も掲載し
ます。



よりよく学ぶために
筆箱の中身

削った鉛筆5本
消しゴム（白）1個
なまえペン1本
赤・青鉛筆（高学年は、キャップ式ボールペンも可）
１０～１５ｃｍじょうぎ（折りたたみ式でないもの）

家庭学習の取り組み方

①準備
・ 決めた時刻でスタート ・テレビなどは消す
・ 学習に使うものだけ出す ・正しい姿勢で

②宿題
・ わからない問題は、調べてとく。
・ 学校でといた問題をもう一度とき直す。

③そのほか
・ 読書 ・なわとび、てつぼうなどの体力づくり
・ 自主学習 ・筆箱の鉛筆を削る ・明日の準備
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