
～保健関係書類の記入、よろしくお願いします～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体測定 内科検診 歯科検診 尿検査 心臓検診 

４月１１日 

４月２４日 

(1・２・４・６年) 

５月２日 

(３・５年) 

6月４日 

(1・２・４・６年) 

６月１１日 

(３・５年) 

４月１１日（一次） 

４月１９日（二次） 

４月１８日 

※１・４年生のみ 

 

 

    

 

 

令和６年４月８日 阿村小学校保健室 No.１ 

 １年生
ねんせい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます。小学校
しょうがっこう

へ 

ようこそ！２年生
ねんせい

以上
いじょう

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうござい 

ます。 

 「ほけんだより」は、学校
がっこう

からのお願
  ねが

いやからだ・こころの 

健康
けんこう

についてなど、「ほけんの先生
せんせい

」からみなさんとおうち 

の方
かた

へ知
し

らせるおたよりです。まもなく始
はじ

まる「けんこうしんだん」など、みなさんのせ 

いちょうにかんすることや元気
げ ん き

にすごすための大切
たいせつ

な情
じょう

報
ほう

を 

わかりやすくお伝
   つた

えしていきます。ほかにも、学
がっ

校
こう

でもっと元
げん

 

気
き

に勉強
べんきょう

や運
うん

動
どう

ができるようにするにはどうしたらよいか 

を考
かんが

えたり、生活
せいかつ

の中
なか

でいろんなことをみなさんといっしょ 

にやってみたり、がんばっていきます！ 

『ほけんだより＋ほけんの先生
せんせい

（森嶋
もりしま

です    ）＋保健
ほ け ん

室
しつ

』で 

みなさんをいっしょうけんめいにサポートしていきます。どう 

ぞよろしくお願
ねが

いいたします！ 

始まります！！ 

上記に記載していますとおり、健康診断を行います。結果は、検診が終わり次第

お知らせします。受診が必要な場合は、早めの受診をお願いします。 

２～６年生の児童には本日、１年生には明日（９日）保健関

係の提出書類を個別の封筒に入れてお渡しします。健康診断

で使用しますので、記入漏れのないようにお願いいたします。 

ご多用な中と存じますが、日程の都合上、提出締切を１１日

の木曜日にしています。必ず締切日までにご提出ください。ご

協力よろしくお願いいたします。 

 保健室で休むことができる

のは、短い時間（１時間程

度）だけです。教室に戻るこ

とが難しい場合は、お迎えを

お願いします。 

 保健室で受けられるのは

「応急処置」です。その後の

治療は、家庭での様子観察

や場合によって、病院での

受診をお願いします。 

 保健室では飲み薬は準備

しておりませんので、お子さ

まがのみ薬をもらうことはあ

りません。必要な薬がある

場合はそれぞれで持たせて

ください。 


